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Según la revista Actualidad Económica  

SOPHIA, de ISTA, entre las 100 mejores ideas de 
España en 2024  

 

• SOPHIA es un módulo independiente que se instala en las calderas 
centrales de calefacción y agua caliente, obteniendo ahorros de hasta 
un 38% del combustible utilizado, gracias a la gestión autónoma e 
inteligente de estas instalaciones .  

• En 2023, la Cámara de Comercio Alemana para España (AHK) galardonó 
a la nueva inteligencia en calefacción central de ISTA con uno de los 
cinco Premios a la Eficiencia Energética y Energías Renovables. 

 
Madrid, xx de mayo de 2024 – SOPHIA, la herramienta diseñada por la 
compañía ISTA para ahorrar calefacción a través de la aplicación de 
tecnologías avanzadas de inteligencia artificial, no deja de acaparar 
reconocimientos.  

Recientemente, la prestigiosa revista Actualidad Económica ha galardonado a 
SOPHIA como una de las 100 mejores ideas en 2024, apostando, de esta 
manera, por la actividad innovadora de la compañía, donde la digitalización y la 
sostenibilidad forman parte del ADN de sus soluciones y servicios. 

Como asegura esta publicación, la tecnología inteligente de SOPHIA mejora la 
eficiencia energética de los edificios, principalmente, de los residenciales. Se 
trata de un módulo independiente que se instala en las calderas centrales de 
calefacción y agua caliente, obteniendo ahorros de hasta un 38% del 
combustible utilizado, gracias a la gestión automática de estas instalaciones a 
través de tecnologías de última generación. 

A diferencia de los sistemas tradicionales de calefacción, para optimizar 
el rendimiento energético y el consumo, SOPHIA es capaz de monitorizar 
durante las 24 horas del día y 7 días a la semana el funcionamiento de la 
caldera central en base a la demanda real de las necesidades de calor 
demandadas por los hogares. 

La incorporación de alarmas por detección de fugas u otras incidencias, el 
control del tratamiento antilegionela, que sube automáticamente la 
temperatura del circuito del agua ante cualquier indicio de existencia de la 
bacteria, y un funcionamiento extremadamente silencioso, son solo 
algunas de las ventajas que hacen de esta herramienta la opción idónea 
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para garantizar los ahorros –de hasta 800 euros al año por vivienda- en 
calefacción en las comunidades de propietarios. 

“En Valladolid, por ejemplo, son ya más de 30 las comunidades de 
propietarios que han confiado en ISTA para instalar el módulo de control 
independiente SOPHIA, sobre todo en el momento de las renovaciones de 
las salas de calderas, consiguiendo ahorros superiores al 30%”, explica 
Ignacio Abati, director general de la compañía.  

El caso más paradigmático en esta localidad lo encontramos en un 
edificio de 1981, con 12 viviendas distribuidas en cuatro plantas, donde 
se han conseguido ahorros del 38% en el consumo de calefacción, como 
demuestra la monitorización efectuada en su caldera. 

ISTA ha realizado a lo largo de 2023 un seguimiento del funcionamiento de los 
sistemas de climatización en 10 comunidades de propietarios en las que se 
instaló SOPHIA, verificando que la reducción del gasto en combustible fue 
superior al 30% en nueve edificios. 

“El reconocimiento por parte de Actualidad Económica, del que nos 
sentimos muy orgullos, demuestra, una vez más, que la tecnología ya 
existe y está al servicio del medio ambiente para hacer edificios y 
ciudades más saludables”, piensa Abati. “Solo queda educar a los vecinos 
en que es posible gastar menos dinero en calefacción haciendo uso de la 
tecnología que representa SOPHIA, pero también de otros dispositivos 
como los repartidores de costes o las válvulas termostáticas. En ello 
estamos”, reflexiona. 

No es el primer reconocimiento que consigue SOPHIA. En 2023, la Cámara de 
Comercio Alemana para España (AHK) galardonó a la nueva inteligencia en 
calefacción central de ISTA con uno de los cinco Premios a la Eficiencia 
Energética y Energías Renovables. También esta tecnología innovadora fue 
seleccionada para formar parte de la Galería de Innovación en la feria 
Climatización y Refrigeración (C&R), celebrada en Madrid. 
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Acerca de ISTA 

ISTA es una de las empresas líderes en la mejora de la eficiencia energética en el sector 
residencial. Con nuestros productos y servicios, ayudamos a ahorrar, de manera 
sostenible, la energía consumida por nuestros clientes y reducir la emisión de CO2. ISTA 
es especialista en servicios de medición y liquidación individual de consumos de agua 
fría, caliente y calefacción, gestionando los datos de consumo energético de edificios y 
espacios comerciales e industriales. Para ello, utilizamos tecnología desarrollada por 
nosotros, aplicada a equipos de medición de última generación integrados en un sistema 
pionero de comunicación por radio a través de cual los gestores energéticos, administradores 
de fincas y usuarios finales disponen de toda la información de manera diaria desde su 
ordenador y sin necesidad de desplazarse al edificio para obtener ningún dato. Todos los 
consumos del edifico los gestionamos bajo el mismo sistema. Adicionalmente, ista ofrece a sus 
clientes productos y servicios orientados a la monitorización, control y gestión de sus consumos 
energéticos.  

El grupo cuenta con más de 6.000 personas en 21 países de todo el mundo y actualmente 
ofrece sus servicios a, aproximadamente, 14 millones de hogares y locales comerciales del 
mundo. Por otra parte, ISTA contribuye a la seguridad de los inquilinos con dispositivos de 
alarma de humo, a través de radio, y análisis del agua potable. ISTA tiene su sede en Essen, 
Alemania. 

Sobre ISTA España 

En España, también lidera el mercado, por número de clientes, en los servicios de medición y 
liquidación individual de consumos de agua fría caliente, y energía siendo sus clientes, 
fundamentalmente, grandes compañías de los sectores del agua, energía, gas y electricidad, 
así como comunidades de propietarios y ayuntamientos. 

ISTA está homologada con los sellos de calidad y medio ambiente ISO 9001 e ISO 14001, 
siendo además la primera empresa en España certificada por AENOR (B75000001) para la 
medición y el reparto de costes de calefacción. 

Más información en www.ista.es 
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